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Na podlagi Zakona o avtorski in sorodnih pravicah (ZASP) je podjetie Fruktus, Matija Sega
s.p. nosilec avtorskih pravic nad vsebino podatkovne zlozenke. Kljub temu je Sirjenje
informacij zazelieno, saj vsebuje podatke, ki lahko pomagajo! Zato posredujte naprej! Nikar
teh informacij ne zadrzite zgoli zase, saj lahko marsikomu moéno spremenijo zivlienje.
Podatki so informativne narave. Podietie Fruktus, Matija Sega s.p. ne prevzema odgovornosti
za vasa ravnanja in odloditve, ki bi jih lahko sprejeli na podlagi pridobljenega znanja iz
informativne zlozenke.




Informativna zlozenka o aloji arborescens in pripravku iz medu

O IZDELKUY 1Z
ALOJE 1M
MEDWU

Pripravek je izdelan po receptu brazilskega
patra Romana Zaga.

Sestavine, ki jih vsebuje kozarec, so
ekolosko pridelane. Izdelek vsebuje med,
liste aloje arborescens in alkohol. NE
vsebuje drugih konzervansov, zato ga po
odprtju shranjujte dobro zaprtega v
temnem prostoru pri temperaturi okoli
5°C. Najbolje kar v hladilniku.

PRIPRAVER UZIVAM®E
NA ENEGA ©D
MNASLEDNJIF
NACINGWV:

©

I. Redno jemanje — vsak dan po |
Zlica pripravka. Zjutraj, na prazen
Zelodec.

Uporablja se kot dodatek k prehrani.
Vitamini, ki jih pripravek vsebuje, nam
zagotavljajo vecC energije, vecjo delovno
storilnost, mocnejsi imunski sistem in na
splosno izboljsuje nase zdravje in
razpolozenje. Na ta nacin se tudi lahko
zoperstavimo razlicnim alergijam in
pozdravimo kronicne bolezni, ki nas ze
dolgo pestijo.

2. Kura - vsaj Ix na leto telo ocistimo
strupov. 3x dnevno po ena zlica, 30
min pred obrokom.

Za kuro potrebujemo dva kozarca
pripravka aloje z medom. Najprej pojemo
prvi kozarec, nato pa po nekajdnevni
prekinitvi (3-7 dni) Se drugega. Na ta nacin
telo ocistimo morebitnih strupov in
okrepimo imunski sistem.

3.V primeru resne bolezni - 3x
dnevno po 2-4 zZlice, 30 min pred
obrokom - ponavljamo, dokler
bolezni ne ozdravimo. Med
posameznimi kozarci naredimo
prekinitev 3-7 dni.

Vsekakor je priporodljivo, da se v primeru
resnejSe bolezni pred uporabo posvetujete
s svojim zdravnikom. V primeru bolezni
kot je rak, je priporocljivo predhodno pri
zdravniku opraviti raziskave in jih kasneje
ponoviti, da se vidi morebiten napredek.
Ne glede na odziv telesa pater Romano
Zago v taksnem primeru svetuje, da se
pripravek uziva, dokler ni bolezen
dokoncno izkoreninjena. Vsekakor pa
odsvetuje, da vmes prenehate z uporabo
pripravka.
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Vsem, ki zelite s pomocjo pripravka iz
aloje in medu ozdraviti raka ali kaksno
drugo tezjo bolezen, svetujem, da
preberete knjigo brazilskega patra
Romana Zaga, Raka lahko
ozdravimo. V njej je odli¢no razlozil
delovanje aloje na primerih ljudi, ki so z
njeno pomocjo premagali razlicne vrste
raka.

Prav tako vam svetujem, da spremljate
spletno stran

, kjer redno
objavljam sveza spoznanja in koristne
informacije ter zgodbe ljudi, ki so si z alojo
pomagali pri ozdravitvi razlicnih bolezni.

LZIDRAYVILNG
DELOVAN)E
PRIPRAVICAS

e Krepi obrambni sistem organizma.

e V krvi zmanjsuje sladkor in
holesterol.

e Stimulira imunski sistem.

e |z telesa izloca strupe in Cisti kri.

e Pomaga pri boleznih, kot je rak.

e Blazi astmo, vneto grlo in bronhitis
(zena je Ze v nekaj dneh po
uzivanju odpravila kronic¢no vnetje
grla — do sedaj se vnetje Se ni
ponovilo, medtem ko je bila v
preteklosti ves cas na antibiotikih,

ki niso imeli ucinka ali pa je bil ta
zelo kratkotrajen).

Vzpodbuja delovanje srca, jeter,
Zolca in ledvic.

Krepi delovanje prebavnega
sistema.

Blazi stranske ucinke kemoterapije.
Pomaga pri vnetju odi, izboljSuje vid
in odpravi sivo mreno.

Odli¢no vpliva na alergije.

Blazi bolecine.

Zavira razvoj glivic in bakterij.
Deluje protivirusno.

Blazi vnetja.

Ugodno vpliva na zelodec in
Crevesje.

Blazi tezave s prebavo.

Zmanjsuje tezave pri boleznih na
kozi.

Blagodejno vpliva na tezave s
hemeroidi.

Pomaga pri boleznih okostja —
revmi.

Blagodejno vpliva na omrznine in
opekline.

Zmanijsuje tezave s herpesom.
Uravnava kislino v zelodcu (Mene
je pred uzivanjem aloje redno pekla
zgaga. Odkar uzivam alojo, se to se
ni zgodilo).

Uravnava menstruacijo pri zenskah.
Odpravlja tezave z no¢nim
potenjem, tako poleti kot tudi
pozimi.

Odpravi zaprtje.

Regenerira in krepi lomljive nohte.
Odstrani trdovratne akne.
Izboljsuje zadah.

Uravnava tezo.
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UZIVAN)A
ALOJE
ARBORESCENS

Ceprav zelo redko, se alergija na alojo
lahko pojavi. Prav tako odsvetujem
uZivanje pripravka v primeru alergije na
Cebelji med. Obe alergiji sta zelo redki a v
primeru da dvomite, lahko to enostavno
preizkusite. Pripravek nanesite na roko ali
za uho in opazujte reakcijo. V primeru
alergije (rdecica in srbecica) pripravka ne

uZivajte.

STRANSII UEIN
UZIVAN)A ALO)E PO
RECEPTU ROMANA

Vedji odmerki lahko povzrocijo drisko.
Prekomerno jemanje pa celo odvisnost.
Zato uzivajte pripravek v mejah normale
oziroma po receptu patra. Pripravek NI

primeren za nosecnice, dojeCe matere in
otroke do 3. leta starosti.

NEZELENI
UCINI OB
JEMANJU
PRIPRAVKA

Obicajno gre za odstranjevanje tujkov
oziroma bolezni iz telesa, ce je le ta
prisotna. To se dogaja na precej
neobicajne nacine. Pater Romano je v svoji
knijgi opisal naslednje reakcije, s katerimi
se je ze tako ali drugace srecal pri bolnikih,
ki so uzivali pripravek iz aloje:

I. Nobenih sprememb ali reakcij.

2. Preko por, na kozi

e srbecica po vsem telesu,

e mehurcki na dlaneh in podplatih,

e abscesi, otekline in bule,

e noricam podobne spremembe na
kozi.

3. Zizlocanjem

® napenjanje,

e driska in prebavne motnje,

e mocnejsi vonj blata kot obicajno.

e pogostejSe uriniranije,

e urin, ki izgleda kot kri, pomesana z
vodo.

4. Druge reakcije

e krvavo in gnojno bruhanje,

e bruhanje,

e gnojni izcedki na rokah in nogah
(prsti) — rane se zaprejo same,

e priljudeh z rakom na grlu se lahko
pod brado odprejo tri odprtine, od
koder se cedi gnoj,
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¢ nelokalizirana bolecina, predvsem v

predelu trebuha.

TeZave so obicajno prisotne v prvih dneh
uZivanja pripravka — najvec 3 dni. Pater
Romano svetuje, da se zdravljenja kljub
kak$ni od omenjenih reakcij NE sme
prekiniti. Vedeti moramo, da smo na dobri
poti, saj se na ta nacin izlocajo strupi iz
nasega telesa.

Potrebujete pripravek za svoje bliznje ali
prijatelje? Vam bo pripravka kmalu
zmanjkalo?

Pokli¢ite me na 040 504 245 ali mi napisite
mail na in narocite
novega. Ce bo le v moji moc¢i, vam
naroceno pripeljem domov ali posljem po
posti.

OPIS RASTLINE

Po izgledu je podobna kaktusu, vendar jo
uvrséamo v druzino lilijevk. V naravi zraste
tudi med 5-10 metrov visoko drevo. V
rastlinjakih in doma pa bo dosegla visino
okoli enega metra.

Listi so zelene barve z rahlo modrim
odtenkom. Razvijejo se do Sirine okoli 5
centimetrov in do okoli 60 centimetrov
dolzine.

Pri nas aloja arborescens cveti enkrat
letno in razvije cudovit oranzno rdec cvet
z malimi cvetki.

VZGO)A ALOJE

V primeru, da imate rastlino doma, z
vzgojo ne boste imeli pretiranega dela.
Gre namrec za dokaj nezahtevno rastlino.

Potrebuje zelo malo vode, zato moramo
biti pozorni, da je ne zalivamo prepogosto.
Pozimi je dovolj Ze Ix na dva meseca.
Poleti pa jo zalivamo nekoliko pogosteje,
Ix tedensko ali Se redkeje.

Aloja za uspesno rast potrebuje dobro
soncno svetlobo, zato jo postavimo
nekam, kjer bo delezna precej sonca.
Direktnemu soncu je raje ne
izpostavljajmo v juliju in avgustu, saj se
zaradi vrocine lahko pri¢no susiti spodniji
listi.

V mesecih, ko se temperatura spusti na
okoli +4°C, alojo prestavimo v prostor,
kjer ima Se vedno dovolj svetlobe in kjer
temperature niso ravno visoke. Ce jo
boste imeli v stanovanju, se bo navadila
tudi na sobno temperaturo.

Za gnojenje nikar ne uporabljajte kemicnih
pripravkov! Ce imate namen alojo uZivati,
jo morate tudi gnojiti s snovmi, ki jih ne
Zelite v svojem telesu. Uporabite domac
kuriji gnoj ali bioloska gnojila.

Za presajanje lahko uporabite kar vrtno
zemljo. Ce te moznosti nimate, lahko
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uporabite tudi substrat za roze na Sotni
osnovi.

Zelite ve€ informacij o rastlini? Niste
prepricani ali vam lahko pomaga? Obiscite
spletno stran

in poiscite odgovor. Lahko mi tudi pisite
na mail

Ali me poklicete na 040 504 245 in
vprasajte. Ce bo le v moji moci, vam bom
skusal ustreci.

RECEPT ZA
PRIPRAVEK

J

e 350 gramov aloje arborescens —
nujno je, da je aloja gojena na
bioloski nacin. Priporodljivo je, da
imate svojo doma (kje na okenski
polici), saj tako to¢no veste, s ¢im
ste jo zalivali in gnojili. Vse, kar
bomo namrec¢ dodajali v taksno
alojo, bomo kasneje tudi zauzili,
zato se nujno izogibajte vsem
strupom in drugim pripomockom,
ki naj bi pospesili njeno rast.

e 500 gramov domacega medu —
bodite prepricani, da gre za pravi
domaci med! Nikakor ni primeren
kaksen ponaredek oziroma kako
drugace predelan med.

e 0,4do 0,5 dl domacega viskija,
Zganja, konjaka ali cesa
podobnega. Zakaj domacega? Ker
morate biti prepricani, da ne
vsebuje kaksnih nenaravnih
substanc ali konzervansov. Domaci
so obicajno pripravljeni na naravni
nacin. Sploh ¢e imate svoje Zganje,
ste lahko prepricani o njegovi
pristnosti. Nikakor pa ne
uporabljajte Cistega alkohola, vina
ali piva.

Vse skupaj z zmeljete z mikserjem.
Poizkusite delati v ¢im temnejSem
prostoru in kar se da hitro, saj pripravka ni
priporocljivo izpostavljati zraku in svetlobi.

Pripravek je uporaben takoj. Hranite ga v
hladilniku. V neprodusno zaprti in
zatemnjeni posodi.

VASE MNENJE

Ker zZelim o aloji arborescens izvedeti ¢im
ved, vas prosim za vasa mnenja. Sporocite
mi jih po elektronski posti na

. Opazuijte svoje telo in
reakcije, ki jih boste imeli ob uzivanju
pripravka in/ali rastline. Porocajte mi o
dobrih in slabih izkusnjah. Sporodite mi,
kako vam je pripravek pomagal.

Ze vnaprej se vam zahvaljujem za vse te
informacije in vam Zelim obilo zdravja.

Matija Sega
Poznavalec aloje arobrescens
Urednik spletne strani
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